
地域総合科学科履修プラン

フィールド専修プラン
情報、心理・教育、日本史、音楽の各フィールド科目を
ユニットごとにすべて履修していくプランです。

オプショナル履修プラン
情報、心理・教育、日本史、音楽の各フィールド科目か
ら、今やりたいこと、将来のためにやっておきたいこと

を、系統だてて履修していくプランです。

資格取得履修プラン
将来設計に役立つ資格取得を中心に関係科目を系

統だてて履修していくプランです。

※それぞれのプランで取得できる単位数では卒業所要単位には不足することが
ありますので、自分の興味・関心や時間割の状況を見ながらその他の科目も
履修するようにしてください。



心理の達人プラン
課程/ユニット 科 目

心理基礎 心理の世界探訪
家族臨床心理学
人間関係論

育児学 子どもの発達心理
学習の心理
発達障害と地域での支援方法

ｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ心理学 こころの病と臨床心理
カウンセリングの理論と技法

心理学演習 心理学演習

歴史と現代 多文化理解と共生
異文化コミュニケーション
現代社会と宗教

原子力安全学 安全学入門
人間安全学

必修６単位+２９単位＝３５単位/６２単位



歴史の達人プラン

課程/ユニット 科 目

歴史と現代 日本の歴史と文化
多文化理解と共生
異文化コミュニケーション
現代社会と宗教

歴史・民俗学 歴史情報学入門
日本古代・中世史
日本近世・近代史
民俗学
歴史民俗学演習

考古学 日本を掘る、世界を掘る
考古学の調査と研究
考古学ﾌｨｰﾙﾄﾞﾜｰｸと演習Ⅰ･Ⅱ

伝統工芸 伝統工芸の世界
伝統工芸演習

資料修復 資料修復概論
紙資料修復基礎技術演習
デジタルアーカイブ入門

必修６単位+４６単位＝５２単位/６２単位



音楽の達人プラン（専攻実技Pf、Vo）

課程/ユニット 科 目

音楽基礎 音楽基礎理論
コード進行法
DTM演習
ソルフェージュ
音楽史

プロミュージシャン 専攻実技演習Ⅰ・Ⅱ（Pｆ）
専攻実技演習Ⅰ・Ⅱ（Vo）
ロックアンサンブル技法演習
ジャズアンサンブル技法演習

作曲・編曲 作曲セオリー演習
アレンジ演習Ⅰ
アレンジ演習Ⅱ
オリジナル作品制作

必修６単位+４４単位＝５０単位/６２単位



子どもと家族の科学プラン

課程/ユニット 科 目

歴史と現代 多文化理解と共生
現代社会と宗教

心理基礎 心理の世界探訪
家族臨床心理学
人間関係論

育児学 子どもの発達心理
学習の心理

カウンセリング心理学 こころの病と臨床心理
カウンセリングの理論と技法

原子力安全学 安全学入門

リハビリ・介護 介護学概論
介護学演習

食事の科学 食育と健康
食品学概論
食品学演習

生涯学習 高齢者スポーツ論

必修６単位+３１単位＝３７単位/６２単位



医療と介護の科学プラン
課程/ユニット 科 目

社会人基礎力 社会貢献

歴史と現代 異文化コミュニケーション
多文化理解と共生
現代社会と宗教

心理基礎 家族臨床心理学

育児学 子どもの発達心理
発達障害と地域での支援方法

カウンセリング心理学 こころの病と臨床心理
カウンセリングの理論と技法

食事の科学 食育と健康

リハビリ・介護 介護学概論
介護学演習
リハビリテーション概論
リハビリテーション演習

生涯学習 高齢者スポーツ論

資格課程 ホームヘルパー２級
介護保険事務士

必修６単位+３３単位＝３９単位/６２単位



情報ビジネスの達人プラン
課程/ユニット 科 目

社会人基礎力 社会人基礎力Ⅰ
社会人基礎力Ⅱ
社会貢献

就職基礎PC Word応用
Excel応用

進路支援 就職マナー演習
企業実習

ビジネス情報 IT基礎の基礎
実用MS-Office応用

心理・教育基礎 心理の世界探訪
人間関係論

カウンセリング心理学 こころの病と臨床心理

歴史と現代 異文化コミュニケーション
多文化理解と共生

資格課程 ITﾊﾟｽﾎﾟｰﾄ試験

必修６単位+２６単位＝３２単位/６２単位



博物館学芸員資格プラン
課程/ユニット 科 目

歴史と現代 日本の歴史と文化
異文化コミュニケーション
多文化理解と共生

歴史・民俗学 歴史情報学入門
民俗学
歴史民俗学演習

考古学 日本を掘る、世界を掘る
考古学の調査と研究
考古学ﾌｨｰﾙﾄﾞﾜｰｸと演習Ⅰ･Ⅱ

伝統工芸 伝統工芸の世界

資料修復 資料修復概論
紙資料修復基礎技術演習
デジタルアーカイブ入門

博物館学芸員 博物館概論
博物館経営論・情報論
博物館資料論
博物館実習
教育の原理
生涯学習論Ⅰ
教育メディア論

必修６単位+４６単位＝５２単位/６２単位



社会教育主事資格プラン
課程/ユニット 科 目

社会人基礎力 社会貢献

歴史と現代 日本の歴史と文化
異文化コミュニケーション
多文化理解と共生
現代社会と宗教

食事の科学 食育と健康

ｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ心理学 カウンセリングの理論と技法

Webデザイン Web基礎

社会教育主事 公民館概論
発達障害と地域での支援方法
高齢者スポーツ論
社会教育調査論
生涯学習論Ⅰ
生涯学習論Ⅱ
生涯学習計画論
教育支援と地域連携
教育メディア論
生涯学習実習
教育の原理
学習の心理

必修６単位+３９単位＝４５単位/６２単位



医療事務資格プラン

課程/ユニット 科 目

歴史と現代 異文化コミュニケーション
多文化理解と共生

心理基礎 心理の世界探訪
家族臨床心理学

育児学 子どもの発達心理
発達障害と地域での支援方法

医療事務 医療事務講座Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ

リハビリ・介護 介護学概論
介護学演習
リハビリテーション概論

資格課程 介護保険事務士
日商簿記検定３級
会計ｿﾌﾄ実務能力試験
アロマコーディネータ・ライセンス検定
パーソナルカラー検定

必修６単位+３４単位＝４０単位/６２単位


